KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2025 -2026 GHEP 3,4,5 TUOI

I.MUC TIEU, NOI DUNG

Do - Noi dung Chi dé | Dieu
TT z. Muc tiéu : thwe | chinh
tuol : ‘n
hién
Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chit
a. Phat trién vin dong
1. - Tré thyc hién di cac | * 3,4,5 tudi: H6 | - Bude Ién
dong tac trong bai tdp | hap: Hit vao, thd | phia trudc,
thé dyc theo hudng ra. budc sang
3 dan. - Tay: Pua 2 tay | ngang
1€n cao, ra phia - Co dubdi
trudc sang 2 bén( | chan
két hop véi bay
2. - Tré thyc hién ding, ban tay, nim, md |- Nhian
day du, nhip nhang cac | bay tay quay cd chan.
dong tac trong bai tdp | tay, kiéng chan). |- Ptng, 1an | 1->9
4 | thé dyc theo hiéu lénh |- Co va duditay | luot ting
(vd 2 tay vao chan co
nhau, phia truéc, | cao dau
phia sau, trén dau; géi.
3 _ Thyc hién dtng, da, | két hop kiéng - Chén dua
thuan thyc cac dong tac | chan; hai tay danh | ra phia
ctia bai thé duc theo xoay tron truoc trudc, dua
hiéu 1énh hoac theo nguc, dua 1én sang
nhip ban nhac/bai hat. | cao). ngang, dua
Bit dau va két thuc - Cui vé phia vé phia
5 dong tac dung nhip trudc, ngura nguoi | sau.
ra sau( két hop - Nhay Ién,
gio tay lén cao, dua 2 chan
chan budc sang sang
phai, sang trai). ngang;
- Quay sang trdi, | nhdy Ién
sang phai( két hop | dwa mot
tay chong hong chan vé
hodc hai tay dang | phia truée,
ngang, chan buéc | mot chan
sang phai, sang vé sau.
trai).
- Nghiéng nguoi
sang trai, sang
phai( két hop tay
chbng hong, chan
budc sang phai,
sang trai.
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* 3,4 tudi
- Ngbi xom, dung
l1én; bat tai cho

- Tré gitr dugc thang *3 4.5 tudi: - bi trong
bang co thé khi thuc - Bat xa 25-30cm, | duong hep.
hién van dong: 35-40cm,40-50cm | - bitrong | 1,2,3,4,7
+ Pi hét doan duong * 3.4 tudi : duong hep
hep (3,5m x 0,2m). - bi kiéng got dau doi tai
+ Pi kiéng got lién tuc | * 4,5 tudi: cat
3m. - Nhay 10 c0 3-5m | - Bat nhay
- Bat qua bat can | tai chd
10-15, 15,20 - Bat tién
- Bat nhay tir trén | vé phia
cao xuéng 30- trudc
- Tré gitr dugc thang 35cm, 40-45 cm | - Bi khuy
bang co thé khi thyc - Bat tach khép gbi 1->9
hién van dong: chan qua 5-7 6 - D1 budce
+ Budce di lién tuc trén | - Pi trén vach ké | lui
ghé thé duc hoic trén trén san, trén day | - Di trén
vach ké trén san - Bat lién tuc vao ghé thé duc
+ Pi budc i lién tiép | vong
khodng 3m
- Tré gitr dugc thang - bi bang
bang co thé khi thyc mép ngoai | 1->9
hién van dong: ban chan.
+ i 1én, xubng trén - bi trén
van doc (dai 2m, rong véan ké déc.
0,3m) mot dau ké cao - bi nbi
0,3m. ban chan
+ Khoéng 1am roi vat tién, lui
dang doi trén dau khi di - i trén
trén ghé thé duc. ghé thé duc
+ Pting mot chan va dau doi tai
giit thang ngudi trong cat
10 giay - btrng mot
chan va gitr
thang
nguoi
trong 10
gidy
-Tré kiém soat dugc van | *3,4,5 T: -Ditheo | 4,6,7.9
dong: - b1, chay thay duong dich
+ Di/chay thay doi tbc d6 | d6i tbc do theo dic
theo dung hi¢u 1énh. hiéu 1énh - Chay
+ Chay lién tuc trong thay doi
dudng dich dic (3 - 4 hudng theo




diém dich dic) khong duong dich
chéch ra ngoai. dic
8. - Tré kiém soat dugc - bi thay 4,6,7,9
van dong: d6i huéng
+ Pi/chay thay d6i dic dic
hudng van dong dung theo vat
tin hiéu vat chuan (4-5 chuan
vat chuan dat dich dic). - Chay
thay doi
hudng theo
vat chuan
9. - Tré c¢6 kha nang kiém - bi thay 4,6,7,9
soat dugc van dong: ddi hudéng
+ Di/ Chay thay doi dich dic
hudng van dong theo theo hi¢u
dung hiéu ( d6i huéng lénh
it nhat 3 lan). - Chay
thay d6i
hudng theo
hi¢u Iénh.
10. - Tré biét Phdi hop tay- | * 4,5 T: - Tung
mit trong van dong: - Tung bong 1én bong cho
+ Tung bit bong véicd: | cao va bit bong co
bat duoc 3 1an lién khong | bang 2 tay - Bat va
roi bong (khoang cach3 | - Tung bat bong tung bong
m) , v6i ngudi doi dién | voi co Y
+Tydap - batbong dugc | - Ném tring dich | bang 2 tay 8’ T
3 lan lién (duong kinh thang ding - Tap dap-
bong 18cm). bat bong
Vo1 o
- Chuyén
bat bong 2
bén theo
hang
ngang, doc
11. - Tré biét phdi hop tay- - Bap bong
mat trong van dong: xudng san
+ Tung bét bong voi va bat
nguoi dbi dién (co/ ban): bong khi
bat duoc 3 1an lién tiép bong nay
A o . 1,2,3,5,6,
khong 1am roi bong én 3
(khoan cach 3m). - Chuyén
+ Ném tring dich dung bét bong
(xa 1,5 mxcao 1,2 m). qua dau
+ Ty dap bit bong 4-5 - Chuyén,
1an lién tiép bét bong




qua chan

12. - Tré biét phdi hop tay - - bi vira 1,2,3,5.6,
mit trong van dong: dap - bat 8
+ Bat va ném bong voi bong
nguoi dbi dién (khoang - Chuyén
cach 4m). bong bang
+ Ném trang dich ding 2 tay qua
(xa2mxcao 1,5 m). dau, ra
+ i, dap va bat bong phia trudec.
nay 4-5 lan lién tiép - Chuyén

bét bong
trén dau,
qua chan

13. - Tré thé hién nhanh, *3 4.5 tudi: - Chay 1,3->8
manh, khéo trong thuc | - Ném xa béng 1 |duoc15m
hién bai tap tong hop: | tay lién tuc
+ Chay duoc 15 m lién | - Bo trong duong | theo hudng
tuc theo huéng thang. | dich dic thang
+Ném trang dich ngang | * 3,4 tudi : Ném | - Ném xa
(xa 1,5-2 m). trang dich nam bang 2 tay
+ B0 trong duong hep | ngang - Bo trong
(3 m x 0,4 m) khong - Trudn chui qua | duong hep
chéch ra ngoai. cong Bmx04

* 4.5 tudi: m) khong

- Chay 18-20m chéch ra

trong khoang 10 | ngoai.

giay - Bo theo

- Chay cham (60 — | huéng

80, 100- 120m) | thang

- BO bang ban tay | - Bo chui

va ban chan (3- qua cong

4m, 4-5m) - Truon

- BO chui qua dng | theo huéng

dai (1,2x 0,6 m, | thing

1,5m x 0,6m). - Budc Ién,

- Tréo 1én, xubng | bat xudng

5-7 giong thang buc cao(
cao 30cm)

14. - Tré thé hién nhanh, -Treoqua | 1,34,
manh, khéo trong thuc ghé dai 5,6,7,9
hién bai tap tong hop:

+ Chay lién tuc theo
hudng thing 18 m trong
khoang 10 giay

+ Ném tring dich
ngang (xa 2 m)




- Bo trong duong dich
dic (5-7 diém dich dic,
cach nhau 2m khong
1&ch ra ngoai)

15. - Tré thé hién nhanh, - Ném 1,3,4,5,6,
manh, khéo trong thuc trang dich | 7,9
hién bai tap tong hop: ding
+ Chay lién tuc theo - Truon két
huéng thang 20 m hop tréo
trong khoang 10s qua ghé dai
+ Ném trang dich ding 1,5x30cm
(xa 1,5 m x cao 2 m)

+ B0 vong qua 5-6
diém dich dic cach
nhau 1,5 m theo dung
yéu cau.

16. - Tré thuc hién duoc *3.4,5T: - Pan, tét.
cac van dong: - Cac loai ctr dong | - Xép
+ Xoay tron cd tay. ban tay, ngon tay | chong cac
+ Gap, dan ngon tay va cb tay(Gap, hinh khéi
vao nhau dan cdc ngon tay | khac nhau.

vao nhau, quay - Dén gidy.

17. - Tré biét phdi hop ngon tay, co tay, |- St dung
duoc cir dong ban tay, | cudn co tay, Vo, | kéo, but.
ngoén tay trong mot sd | xody, xoan, van, -To vé
hoat dong. bung ngdn tay, vé, | nguéch
+ V€ duoc hinh tron véo, vudt, miét, an ngoac
theo mau. ban tay, ngon tay,

+ Cit thang duoc mot gan, ndi....)
doan 10cm. + Cai, cdi cuc
+ Xép chong 8-10 khoi | + Xé( dudong
o 2 2 \ 1->9
khong do. thang, vong cung
+ Tu cai, cdi cuc. + To( dd theo nét,
18. - Tré thuc hién duoc céc | hinh) - Gap gidy
van dong: *45T - V& hinh.
+ Cudn - xoay tron o | + Xau,budc day
tay . Cit (Puong
+ Gap, mo cac ngodn tay théng,véng cung)
+ Lap rap( Ghép
19. - Tré biét phdi hop | hinh)

duoc cir dong ban tay,
ngén tay, phdi  hop
tay - mat trong mot sd
hoat dong:

+ V¢ hinh nguo1i, nha,
cay.




+ Cat thanh thao theo
duong thing.

+ Xay dung, lap rap
v6i 10 - 12 khoi.

+ Biét tét soi ddi theo
su huéng dan cia co.

+ Tu cai, coi cuc,
budc day giay.

20. - Tré thuc hién duoc - Bé nin
cac van dong: - Pd theo
+ Ubn ngdn tay, ban nét.
tay; xoay co tay. + K¢éo
+ Gép, mo lan luot khoa (Phéc
teng ngon tay. mo tuya),
21. - Tré biét phdi hop ludn
5 duoc cac ctr dong cua
ban tay, ngon tay, ngéon
tay, phdi hop tay - mat
trong mot s6 hoat dong:
+ V¢ hinh va sao chép
céc chit cai, chi sd.
- Cit duogc theo dudng
vién cua hinh vé.
+ Xép chong 12- 15
khéi theo mau.
+ Ghép va dam hinh da
cat theo mau.
+ Tu cai, cdi cuc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa (phéc mo
tuya)
b. Gido duc dinh dwong va svwc khoe
22. - Tré néi dung tén mot | * 3,45 tudi
s6 thuc phém quen | - Nhan biét mot sb | - Nhan biét
thudéc cua dia phuong | thuc phém mén an | mot s6 moén
khi nhin vat that hodc | quen thudc cua an quen
tranh anh (thit, cd, | dia phuong thude. 1,2
trung, sita, rau,...). - Nhan biét cac - Thé hién
bira an trong bang 10i néi
ngay(Thit xo0 rau | vé nhu cau
cu qua, trirng ran, | an, ngu, vé
23 |3 _ Bidt tén mot sd mén | canh rau, mot s6 | sinh (Con
an hang ngay: Thit xao moén an cua Fﬁa x-in co di vé
rau ci qua, trimg ran, | Phuong (Thit sinh, con
canh rau...mot s6 mén | U0c, rau lude, muon thay | 1 5




24.

an cua dia phuong:
Maiang dang, rau ludc,
thit 16c,...

- Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va chép
nhén an nhiéu loai thic
an khac nhau.

25.

26.

- Tré biét mot sd thuc
pham cung nhom:

+ Thit c4,... c6 nhiéu
chit dam

+ Rau, qua chin c6
nhiéu vitamin

27.

- Tré noé1 duoc tén mot
s6 moén an hang ngay
va dang ché bién don
gian: rau co thé luoc,
nau canh; thit c6 thé
ludc, ran, kho; gao nau
com, nau chéo...

- Tré biét an dé chong
16n, khoe manh va biét
an nhiéu loai thtrc an
khéc nhau dé c6 du
chét dinh dudng.

28.

29.

- Tré biét lya chon mot
s6 thuc phém khi duoc
go1 tén nhoém:

+ Thuc pham gidu chét
dam: thit ca...

+ Thuc pham giau
vitamin va mudi
khoang: Rau, qua.

30.

- Tré ndé1 duoc tén mot
s6 mén in hang ngay
va dang ché bién don
gian: rau co thé ludc,
niu canh; thit c6 thé
ludc, ran, kho; gao nau
com, nau cho...

- Tré biét: an nhiéu loai
thire an, an chin, uéng
nude dun s6i dé khoe
manh; uéng nhiéu nudc

ming dang,...) va
ich loi cua an
ubng du luong va
du chat
- Nhén biét sy
lién quan gitra an
ubng voi bénh tat
(ia chay, sau rang,
suy dinh dudng
).

quan 4o,
con xin cO
bat com...).

- Nhan biét
mot sb thuc
pham thong
thuong
trong cac
nhom thuc
pham (Trén
thap dinh
dudng)

- Nhan biét
dang ché
bién don
gian cua
mot sb thuc
pham, mén
an.

1,2

1,2

- Phan loai
mot sb thuc
pham théng
thuong theo
4 nhém
thuc pham.
- Lam quen
vOi mot sb
thao tac don
gian trong
ché bién
mot s6 mon
an, thirc
ubng.

1,2




ngot, nudc co ga, an
nhiéu d6 ngot dé béo
phi khong c6 g1 cho
suc khoe.

31.

32.

- Tré thuc hién duoc
mét sd viéc don gian
vo1 su giap do cua
nguoi 16n

+ Tré biét rira tay, lau
mat, sic mi¢ng.

+ Théo tat, coi quﬁn,
ao0....

- Str dung bat thia cdc
dang cach.

33.

34.

- Tré thuc hién duoc
mét sd viée khi duogc
nhicnhé:

+ Biét rira tay bang xa
phong, tur lau mat, danh
rang.

+ Biét tu thay quan, 40
khi bi wét, ban.

- Tré biét tu cAm bat,
thia xtc an gon gang,
khong roi vai, do thirc
an.

35.

36.

- Tré thuc hién duogc
mot sd cong viéc don
gian:

+ Tu rira tay bang xa
phong. Ty lau mat,
danh rang.

+ Ty thay quan, 4o khi
bi uét, ban va dé vao
ding no1 quy dinh.

+ Di v¢ sinh dung noi
quy dinh, biét di xong
do6i / giat nude cho
sach.

- Tré biét str dung do
dung phuc vu an udng
thanh thao.

*3,4,5 tudi

- Tap danh rang,
lau mat, rira tay
bang xa phong

* 4.5 tubi

- b1 v¢€ sinh dung
noi quy dinh.

- Thé hién
bang 151 n6i
vé nhu cau
an, ngu, vé
sinh.

- St dung
d6 dung vé
sinh diing
cach

1,2,9

37.

- Tré c6 mot s6 hanh vi
tot trong an udng khi
dugc nhac nho: Uong

*3,4,5 tudi
- Tap luyén mat
sO thoi quen tot veé

8




38.

nudc da dun soi...

- Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong vé sinh, phong
bénh khi duoc nhic
nhd:

+ Chép nhéan: Vé sinh
rang miéng, doi mi ra
nang, mic 4o am, di tat
khi troi lanh, di dép,
giay khi d1 hoc.

+ Biét noi v6i ngudi
16m khi b1 dau, chay
mau

39.

40.

- Tré c6 mot sd hanh vi
t6t trong an uéng:

+ Mo1 ¢6, moi ban khi
an; an tir ton, nhai ky.
+ Chép nhén an rau va
an nhiéu loai thirc dn
khac nhau...

+ Khong udng nude 13

- Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong vé sinh, phong
bénh khi duoc nhéc
nho:

+ Chép nhan: Vé sinh
rang miéng, doi ma khi
ra nang, mac ao am di tat
khi tro1 lanh, di dép, giay
khi di hoc.

+ Biét nodi v6i ngudi
16m khi bi dau, chay
méu hoac sdt...

+ D1 v¢ sinh dung noi
quy dinh.

+ Bo rac dung noi quy
dinh.

4].

- Tré ¢6 mot sb6 hanh vi
va thoi quen trong an
udng:

+ Mo1 ¢, moi ban khi
an va an tir ton.

+ Khong dua nghich,

gilt gin strc khoe.
- Loi ich cua viéc
gitr gin v¢€ sinh
than thé, vé sinh
moi truong d6i
v6i suc khde con
nguoi.

- Nhan biét, lya
chon trang phuc
phu hop véi thoi
tiét

- Nhan biét mot sd
biéu hi¢n khi 6m
* 45 tudi

+ fch loi ciia mic
trang phuc phu
hop véi thoi tiét
- Céach phong
tranh don gian.

3,8

- Str dung
trang phuc
phu hop véi
thoi tiét

2,3




42.

khong 1am d6 vii thic
an.

+ An nhiéu loai thtc an
khac nhau.

+ Khong uéng nudc 13,
an qua vat ngoai duong

- Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen tbt trong
v¢ sinh, phong bénh:

+ V¢ sinh rang miéng:
Sau khi an hoac trudc
khi di ngu, sang ngu
day.

+ Ra nang d6i mii: Di
tat, mic 40 am khi troi
lanh.

+ Noi vo1 nguoi 16n khi
bi dau, chay mau hoac
sOt...

+ Che miéng khi ho,
hit hoi.

+ D1 v¢ sinh dung noi
quy dinh.

+ Bo rac dung noi quy
dinh; khong nho bay ra
16p.

2,3,8

43.

44.

- Nhan ra va tranh mot
s6 vat dung nguy hiém
(Dao kéo, cubc xéng,
liém, bép dang dun,
phich nude nong...) khi
duogc nhic nho.

45.

- Biét tranh noi nguy
hiém (Ao, muong
nude, sudi, bé chira
nudc, tréo lan can, tréo
tuong) khi duge nhic
nho.

- Tré biét tranh mét sb
hanh dong nguy hiém
khi dugc nhic nho:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, uéng hoac
khi an céc loai qua co
hat....

+ Khong tu 1dy thudc

*3.4.5 tudi

Nhén biét va
phong tranh
nhirng hanh dong
nguy hiém, nhiing
noi khong an
toan, nhirng vat
dung nguy hiém
dén tinh mang
(Bua, liém, dao,
cudc, xéng,...);
Khong leo tréo
ctra s0, khong
chui bui ram,
khong tam ao,
sudi, nhét cac hot
hat vao tai mii...

- Nhan biét mot sd
truong hop khan
cap va goi ngudi

2,3,4,8

10




ubng.

+ Khoéng leo tréo ban
ghé, lan can.

+ Khong nghich céac
vat sic nhon.

+ Khong theo nhan
qua cua nguoi la ra
khoéi khu vyc truong
16p khi chua dugce cho
phép.

46.

47.

- Nhan ra (Bia, liém,
dao, cudc, xéng) ... 1a
nguy hiém khong den
gan. Biét cac vat sic
nhon khéng nén
nghich.

48.

- Tré nhan ra nhitng noi
nhu: ho, a0, muong
nude, sudi, bé chia
nudc...la noi nguy
hiém, khong duoc choi
gan.

- Tré biét mot s6 hanh
doéng nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhic nho:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, udng hodc
khi an céac loai qua co
hat....

+ Khong an thirc an co
mui 01; khong an 14,
qua la... khong ubng
ruQu, bia, ca phé;
khong tu y ubng thude
khi khong duogc phép
cua ngudi 1on.

+ Khéng dugc ra khoi
truong khi khong dugc
phép cua ¢ gido.

49.

4.4. Nhéan ra mot sb
truong hop nguy hiém
va goi nguoi gitp do:
- Tré biét tranh va bao
nguoi 16n khi bi cac
hanh dong xam hai

gitp d5: Biét
tranh va bao
nguoi 16n khi bi
nguoi 1on sam hai
(nguoi la so vao
bo phéan sinh duc,
kéu ciru khi bi bt
coc doa nat,...);
Biét goi nguoi
gitp do khi bi lac,
no1 duoc tén ban,
tén xa khi bi lac,
biét bao nguoi 16m
khi thiy mét, sot,
dau

3,4,7,8

1,2,5.8

11




(Nguoi la so vao bd
phan sinh duc, kéu ctu
khi bi nguoi khac doa
nat...)

- Biét goi nguoi 16n khi
gip mot s trudng hop
khan cip: chay, co
nguoi roi xudng nudc,
nga chay mau.

- Biét goi nguoi giup
do khi bi lac. Noi duoc
tén, dia chi gia dinh, $6
dién thoai nguo1 than
khi can thiét.

50.

Biét ban 13, bép dién,
bép 10 dang dun, phich
nudc nong....1a nhiing
vat dung nguy hiém va
n6i duwoc mbi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
séc, nhon.

51.

- Tré biét nhimg noi
nhu: hd, ao, bé chira
nudc, giéng, bui ram ...
la nguy hiém va noi
duoc mdi nguy hiém
khi dén gan.

52.

- Tré nhan biét duoc
nguy co khong an toan
khi an udng va phong
tranh:

+ Biét cuodi dua trong
khi an, udng hodc khi
an cac loai qua cé hat
dé bi hoc sic,....

+ Biét khong tu ¥ udng
thude.

+ Biét an thic dn c6
mui 6i; 4n 14, qua la dé
bi ngd doc; uéng ruou,
bia, ca phé, hat thudc 14
khong tot cho  suc
khoé.

53.

- Tré nhan biét duoc
mot sO truong hop

2,3,7,8

3.4

12,3

12




54.

khong an toan va goi
nguoi gitp do

+ Biét goi nguoi 16n
khi gap truong hop
khan cép: chay, c6
ban/ngudi roi xudng
nudc, nga chay mau ...
+ Biét tranh mot sb truong
hop khong an toan:

+ Khi nguoi la bé &m,
cho keo banh, uéng
nudc ngot, ru di choi.
+ Ra khéi nha, khu vuc
truong, 16p khi khong
duogc phép cua ngudi
16m, c6 gido.

+ Biét duoc dia chi noi
g, s6 dién thoai gia
dinh, ngudi than va khi
bi lac biét hoi, goi
nguoi 16n giap do

- Tré thuc hién mot so
quy dinh & truong, noi
cong cong vé an toan:

+ Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu v di choi.
+ Di bd trén he, Di vé
phia bén phai duong,;
di sang duong phai co
nguoi 16on dét; d6i mil an
toan khi ngdi trén xe
may.

+ Khong leo treo cay,
ban cong, tuong rao...

- Tré biét tham gia hoat
dong hoc tap lién tuc
khong mét moi trong
khoang 30 phut

- Tré biét gitr dau toc
gon gang

- Tham gia
hoat dong
hoc tap lién
tuc khong
mét moi
trong
khoang 30
phut

- Giir dau
toc quan 4o
gon gang

1,2,3,7,

1,6,7,9

2. Gi4o duc phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

55.

3

- Tré biét quan tam,
himg thl voi1 cac su vit,
hién tuong gan giii o dia
phuong nhu cham chu

*3,4.5 tudi.

- Tén, dic diém,
cong dung cua
mot s6 phuong

1 ’294753
7,8,9
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56.

quan sat su vat, hi¢n
tuong; hay dat cau héi
vé doi tuong.

57.

- Tré biét sir dung céc
giac quan dé xem xét,
tim hiéu ddi tugng:
nhin, nghe, ngr, so,.

dé nhén ra dic dlem noi
bat cta doi tuong.

58.

- Tré biét 1am thir
nghiém don gidn véi su
giiip do cua nguoi lon
dé quan sat, tim hiéu di
tuong. Vi du: Tha cac
vat vao nude dé nhan
biét vat chim hay noi.

59.

- Tre biét thu thap thong
tin vé dbi tuong bang
nhiéu cach khac nhau c6
su go1 mo cua cd gido
nhu xem sach, tranh anh
va trd chuyén vé doi
tuong.

Tré biét phan loai cac
doi twong theo mot dau
hi€u no1 bat.

60.

61.

- Tré biét quan tdm dén
nhing thay doi cia su
vat, hién tuong xung
quanh v&i su go1 Y,
huéng dan cta co gido
nhu dat cau hoi vé
nhiing thay do6i cua su
vat, hi¢n tuong: “Vi sao
cay lai héo? Visao la
cay bi udt?”....

- Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét sy
vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, ngtri,
ném... dé tim hiéu dic
diém cua doi tugng.

tién giao thong
quen thudc.

- Chuc nang cua
cac giac quan va
mot sb ; cac bd
phan khéc cua co
thé.

- Dic diém noi
bat, cong dung,
cach sir dung d6
dung, d6 choi.

- Dic diém nodi bat
va lo1 ich cua con
vat, cay hoa, qua
quen thudc( tac
hai d6i voi con
nguoi; tac hai cua
con vat, cdy, hoa
,qua)

- béac diém cong
dung ctia mdt sb
phuong tién giao
thong.

*4,5T:

- Mot s6 mdi lién
hé don gian gitra
dic diém cdu tao
voi cach s dung
ctia mot s6 d6
dung, db choi
quen thudc.

- Quan sat, phan
doan gilra con vit,
cay v&i moi
truong séng.

- So sanh sy giéng
va khac nhau ctia
d6 dung, d6 choi
va sy da dang cua
chuing.

- Phan loai d6
dung, d6 choi
theo( 1-2, 2-3 dau

234)5,67
7,8

6, 8

233)7,87

1,3,8

1,2,4.6,
7,8

1,2,6,7,
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62. - Tré biét lam thur hiéu)
nghiém va str dung cong | - Phan loai mot sb
cu don gian dé quan sat, | phuong tién giao
so sanh, du doan. Vi ,du: théng theo ( 1-2, 1278
Pha mau/duong/ muoi | 2,3 dau hiéu) o
vao nudc, du doan, - So sanh su
quan sat, so sanh. gidng nhau va
63. - Tré biét thu thap thong | khac nhau cta (2
tin vé ddi tugng bang | con vt, cdy, hoa,
nhiéu cach khac nhau: | qua - Mot s6 con 2,3,6->9
xem sach, tranh anh, vat, cdy, hoa, qua)
nhan xét va tro chuyén. | - Phéan loai cay,
64. Tré biét phan loai cic d6i | hoa, qua, con vt (
tuong theo mot hodc hai | Theo 1-2, 2-3 dau
déu hiéu. hi¢u) 2,3->9
. __ | *3.4,5 tudi
65. - Tré bi€t t0 mo tim t01, | _ Tap g0i clia mdt |- Qua tr}nh
kham pha cac su vat, s6 thién tai hay phat trién
hién tuong xung quanh | 4y 1 tai dia cua cdy, con
nhu d?lt cau hoi vé su phuong: Mua It, | vat. didu g
vat, hién tuong: Tai sao sat 10, 1ii quét, kié; &n
cO mua? .... A 20 <Am Qé : g
£1ONE l?ao, Sart S(?t’ clia mot s6
mua da... hau qua o
ctia mot sd thién loai cay,
66. - Tré biét phdi hop cac | tai. thiét hainha | con vat.
gidc quan dé quan sat, ctra, con nguot,
xem xét va thao luan vé vat nudi, hoa mau. 4,6
su vat, hién tuvong nhu | Biét cach ung xu
sur dung céc gidc quan don gian khi c6
khéc nhau dé xem xét thién tai: Trong
14, hoa, qua... va thao cay xanh, gitr gin
luan vé dic diém cua bao vé moi
d6i tuong. truong,...
67. - Tré biét lam thtr
nghi¢m va stir dung cong
cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan, nhan 1.3.5.7
xét va thao luan. Vi du: 8’ T

Thtr nghiém gieo
hat/trong cay duogc tudi
nudc va khong tuoi,
theo do1 va so sanh su
phat trién.

15




68.

Tré biét thu thap thong
tin vé d6i tuong bang
nhiéu cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén
va thao luan.

69.

- Tré biét phan loai cac
doi tugng theo nhiing
dau hiéu khac nhau

132)3,53
7->9

1,3,6,7,

70.

- Tré nhan ra mét vai
méi quan hé don gian
cua su vat, hién tugng
quen thudc khi dugc hoi

71.

- Tré nhan xét duoc mot
s6 mbi quan hé don gian
cua sy vat, hién tugng
gan giii. Vi du: “Cho
thém duong/ mudi nén
nudc ngot/man hon”.

72.

- Tré biét str dung cach
thire thich hop giai
quyét van dé don gian.
Vi du: Lam cho van déc
hon dé 6 t6 d6 choi
chay nhanh hon.

73.

- Tré nhan xét duoc
moi quan hé don gian
cua sy vat, hién tuong.
Vi du: “Nap cbc co
nhiing giot nudc do
nudc néng bbe hoi”.

74.

- Tré biét giai quyéet van
de don gian bang cac
cach khac nhau

*3,4,5 tudi

- Quan sat,phan
doan, mdi lién h¢
don gian gitra con
vat, cay quen
thudc vo1 moi
truong séng cua
ching.

- Céach cham soc
va bao v€ con vat,
cay gan giii,

6,7,8

7,8

75.

- Tré biét mo ta 1 s dau
hiéu noi bat cua dbi
tuong dugc quan sat voi
su go1 mo cua cd gido

76.

- Tré thé hién mot s
di€u quan sat dugc qua
cac hoat dong choi, am

*3,4,5 tuodi.

- Hién tugng
néng, mua, nong,
lanh va anh hudéng
ctia ching dén
sinh hoat cua tré;
con nguoi; thu tu

- Mot sO
dAu hiéu noi
bat cua
ngay va
dém.

- Mét s
ngudn nudce

5,6,7,8
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nhac, tao hinh... cac mua. trong sinh
- Mot vai dac hoat hang
diém, tinh chat ngay. 7,6,8
RTINS cua dat, da, cat, - Mot sb
7. - Tré bi€t nhan xé&t tro . ~
N ae ez SOL1. nguon anh
chuyén vé dac diém, su : ., . .
) % - Ich loi ctia nudc | sdng trong 56.8
khéac nhau, giong nhau e A A : 0,
N v6i doi song con | sinh hoat
cua cac doi tuong duoc . R N \
g nguoi, con vat hang ngay
quan sat. ~
] , cay.
78. - Tré thé hién mot so * 45 tuoi.
hiéu biét vé doi tuong - Su khac nhau
qua hoat dong choi, am | gilra ngay va dém 6,8,9
nhac va tao hinh... - Mot sb tinh chat
cua nudc.
79. - Tré biét nhan xét thao | - Nguyén nhan
luan veé dic diém, su gay o nhle’m ‘ - Su khac
khac nhau, giéng nhau | DGUON NUOC, Va | phay gifta | 2,08
cta doi twong dugc cachk bao ve mat troi,
quan sat. an%(h‘mP nulghc'. , mit trang.
Y R A . A . A = Ong 1, CaC
80. - :FgeA j[lie hién hlellllblft ngudn anh sang
gf o1 hu:qng quelll 0a . va su can thiét cua 6.8.9
. Qnﬁc hm, amnhacva | 6 véi cude soéng o
40 Dm. o ) . | con ngudi, con vat
- Tré biét du doan 1 so <A
o " va cay.
hién tugng tu nhién,
don gian sap xay ra
(Tro1 mua, trot sap mua,
cO cau vong, giong sét,
tro1 rét, tro1 nong,...)
b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan
- Tré biét quan tdm dén | * 3,4,5 t:
sO luong va dém nhu - Bém trén doi
21 hay hoi vé so lugng, tuong trong (

' dém vet, biét sir dung pham vi 5 va dém 1,3,4,5,
ngdn tay d€ bi€u thi s6 | theo kha nang, 9
lugng. pham vi 10 va - 1 va nhiéu.

- Tré bict dém trén cac | dém theo kha
82. doi tugng giong nhau va | nang)
dém dén 5. *4.5t:
- Tré bict so sanh so - Chir 50, s0 lugng
luong hai nhom doi va sO thir tu (
23 twong trong pham vi 5 | trong pham vi1 5,

bang cac cach khac
nhau va noéi duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu hon, it

trong pham vi 10)
-Nhénbiéty
nghia cac con sO
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84.

hon.

85.

- Tré biét gdp va dém
hai nhém dbi tuong
cung loai c6 tong trong
pham vi 5.

- Tré biét tdch mot
nhoém ddi turong c6 sb
luong trong pham vi 5
thanh hai nhom.

86.

87.

- Tré quan tdm dén chit
s6, s luong nhu thich
dém céc vat ¢ xung
quanh, hoi: bao nhiéu?
13 s6 may?...

88.

- Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi 10.

89.

- Tré biét so sanh sb
luong cta hai nhém d6i
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noé1 duoc cac tu:
béng nhau, nhiéu hon, it
hon.

90.

- Tré biét gop hai nhém
d6i twong co s6 luong
trong pham vi 5, dém va
n6i két qua.

91.

Tré biét tich mot nhom
doi tuwgng thanh hai
nhom nho hon.

92.

- Tré c6 thé st dung céc
sO tir 1-5 d¢€ chi so
luong, sO thir tu.

- Tré nhan biét ¥ nghia
cac con sd duoc sir dung
trong cudc sdng hang
ngay

93.

94.

- Tré quan tdm dé cac
con s nhu thich noi vé
sb lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

- Tré biét dém trén ddi
teong trong pham vi 10
va dém theo kha ndng.

dugc st dung
trong cudc song
hang ngay( sb
nha, bién sb xe...)
* 3,4t

- xép tuong ung
1-1, ghép doi

- Gop hai nhom
d6i twong va dém.
- Tach mdt nhom
d6i twong thanh
cac nhém nhoé
hon.

1,4,5,9
1,3,4,5,
9
1,4,59
7

- GOp / tach

cé}c nhom

do1 tuong

bang cac

cach khac

nhau va 1,3,4,5,

dém. 7,9
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95.

- Tré biét so sanh s6
lwong ctia ba nhom doi
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va néi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhat.

96.

- Tré biét gop cac nhom
doi tugng trong pham vi
10 va dém.

97.

- Tré biét tach mot
nhom d6i tuong trong
pham vi 10 thanh hai
nhom bang céc cach
khac nhau.

98.

- Tré nhan biét cac sb tur
5 - 10 va str dung céc sb
d6 dé chi sd luong, $6
thur tu.

99.

- Tré nhan biét cac con
s0 dugc st dung trong
cudc song hang ngay.

- Ghép
thanh cap
nhimng d6i
tuong co
moi lién
quan.

1,4,5,9

100.

- Tré nhan ra quy tac
sap x€p don gian (mau)
va sao chép lai.

101.

- Tré nhén ra quy tac
sap x&p cua it nhat 3 doi
tuong va sao chép lai.

102.

- Tré biét sap xép cac
doi tugng theo trinh ty
nhat dinh theo yéu cau.

103.

- Tré nhan ra quy tac
sdp x€p (mau) va sao
chép lai.

104.

- Tré biét sang tao ra
mau sap x&p va tiép tuc
sap x€p

* 4.5 tubi

- So sanh, phat
hién quy tic sip
xép va sip xép

theo quy tc.

- Xép xen
ke

- So sdnh 2
d6i twong
vé kich
thudc

- Taora
quy tac sap
XEp.

105.

- Tré biét so sanh 2 d6i
tugng vé kich thudc va
no1 duoc cac tur : To hon
/nhé hon ; dai hon/ngan
hon; cao hon / thap hon;

* 4.5 tudi

- Do d6 dai mot
vat ( bang mot don
vi do, bang cac
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bang nhau. don vi do khac
- Tré stir dung duoc nhau) - Bo dung
dung cu dé do d6 dai, do. tich bang
106. dung tich cuia 2 dbi mot don vi
tuong, ndi két qua do va
so sanh.
- Tré stir dung dugc mdt - Po do dai
$6 dung cu dé do, dong cac vat, so
va so sanh, noi két qua. sanh va 6,8
dién dat két
107. qua do.
- Bo dung
tich cac vat,
so sanh va
dién dat két
qua do.
- Tré nhéan dang va goi - Nhan biét
tén cac hinh: Tron, * 4,’5 tLI6i. g()l tén cac
vuong, tam giac, chit Chap ghep cac hinh: hinh
nhat hinh hoc d¢ tao Tromn. hinh
thanh hinh mé&i L
theo y thich va vuoneg,
theo yéu cau hinh tam
giac, hinh
108. chir nhat va
nhan dién
cac hinh d6
trong thuc
té.
- St dung
cac hinh
hoc dé chap 3,4,6
ghép.
- Tré c6 thé chi ra cac - So sanh
diém gidng, khac nhau su khéc
gitta hai hinh (tron va nhau va
109. ., o C e 4
tam giac, vudng va chir giong nhau
nhat...) cua cac
hinh: hinh
- Tré biét sir dung céc vuong, hinh
vat liéu khac nhau dé tam giac,
110. tao ra cac hinh don gian hinh tron,
hinh chit

20




- Tré biét goi tén va chi
ra cac diém gidng, khéac
nhau gifta hai khoi cau
va try, khoi vuong va

nhat

- Nhén biét,
goi tén khoi
cau, khoi

vuong, khoi

khdi chit nhat. chit nhat,
khdi try va
nhan dang
cac khoi d6
111.
trong thuc
té
- Taora
mdt 6 hinh
hinh hoc
phang bang
cac cach
khac nhau
- Tré biét s dung 161 | * 4,5 tudi - Nhén biét
no6i va hanh dong dé chi | - Xac dinh vi tri phia trén -
vi tri ctia ddi tuong ctia do vat so véi phia dudi,
trong khong gian so ban | ban than tré va so | phia trudc -
112. . . ) ,
than. v61 ban khac, phia sau,
(phia trude - phia | tay phai -
sau, phia trén - tay trai cua
phia dué1i, phia ban than.
113. - Tré biét str dung 10i phai - phia trai). | - Nhan biét
n6i va hanh dong dé chi cac budi:
vi tri ctia do vat so véi sang, trua,
nguoi khéc. chiéu, t6i.
114. - Tré biét mo ta 1 s6 sy
kién xdy ra theo trinh tu
thoi gian trong ngay.
115. - Tré biét str dung 10i - X4ac dinh
néi va hanh dong dé chi vi tri ctia @6
Vi tr;i ctia d0 vat lam vat véi mot
chusn. vat nao do
lam chuan.
116. - Tré goi ding tén cac - Nhén biét
ngay trong tuan, cac hém qua,
mua trong nam. hom nay,
ngay mai.
- Goi tén

21




cac ngay
trong tuan

C. Kham pha x4 hoi
117. - Tré néi dugce tén, tudi, | * 3,4,5 tudi. - Biét tén do
gidi tinh cia banthan |- Tén, tudi, gidi | dung, d6
khi dugc hoi, tro tinh cta ban than. | choi cta lop
chuyén. - Tén cta bd me,
118. - Tré néi1 duoc tén cua cac thanh vién
bd, me va thanh vién trong gia dinh, dia
trong gia dinh. chi gia dinh.( tén
119. - Tré noi duoc dia chi ban, tén xa) N
cua gia dinh khi duogc - Tén 16p mau
hoi, tro chuyén, xem giao, tén cong
tranh anh vé gia dinh. viéc cua cd gido.
120. - Tré noéi dugc tén - Tén cac ban, cac
truong/16p, cd gido, ban, | hoat dong cua tré
do choi, d6 ding trong | & trudng.
16p khi duoc hoi, tro *4,5 tudi
chuyén. - Dac diém bén
121. - Tré néi tén, tudi, gigi | ngoai, so thich
tinh cuia ban than khi cua ban than.
duoc hoi, tro chuyén. - DPac diém cua
122. - Tré néi ho, tén va cong | cac ban. .
viéc clia bo, me thanh | - Mot s6 nhu cau
vién trong gia dinh khi | cua gia dinh, dia
duoc héi, tro chuyén, chi gia dinh.
xem anh vé gia dinh. - Biét cong viéc
123. - Tré noi dja chi cua gia | Viéc cua c6 giao
dinh minh (tén ban, tén | va cac c6 bac
xa ) khi dugc hoi tro trong truong.
chuyén.
124. - Tré noi tén va dia chi
cua truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.
125. - Tré néi tén, mot sb
cong vi¢c cua cb gido va
cac bac cong nhan vién
trong truong khi dugc
hoi, tro chuyén.
126. Tré noi tén va mot vai
dic diém cta cac ban
trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén.
127. - Tré n61 dang ho, - Noi duoc
tén,gid1 tinh ctia ban ngay sinh,
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128.

than khi duoc hoi, tro
chuyén.

129.

- Tré néi tén, tudi gioi
tinh, cong viéc hang
ngay cta 1 s6 thanh
vién trong gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh.

130.

- Tré noi dia chi gia
dinh minh (ban, xi ) s6
dién thoai (néu c6)...khi
duoc hoi tro chuyén ...

131.

- Tré noi tén, dia chi va
mo ta mot sb dic diem
ndi bat cia truong, 16p
khi duoc héi, tro
chuyén.

132.

- Tré noi tén, cong viéc
cua cd gido va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi, tro
chuyén.

- Tré noi tén va dac
diém cua cac ban trong
16p, khi dugc hoi, tro
chuyén.

vi tri cua tré
trong gia
dinh.

- bic diém
cua truong,
16p mam
non.

- S¢ thich
cua cac
thanh vién
trong gia
dinh

133.

- Tré biét ké tén va noi
duoc san pham cua
nghé nong, nghé xay
dung...khi dugc hoi,
xem tranh.

134.

- Tré biét ké tén, cong
viéc, cOng cu, san pham/
ich loi...cia mot s6 nghé
khi duogc héi, tro
chuyén. (Nghé lam
nuong, lam ra lua gao,
nghé tho mdc lam nén
nhitng ngdi nha,...)

135.

- Tré néi dic diém va su
khac nhau ctia mét sb
nghé . vi du: ndi "nghé
nong lam ra lha gao,

*3,4.5 tuoi.

- Tén goi, san
pham va ich loi
clia mot s6 nghé
phd bién . (Nghé
lam nuong, lam ra
lta gao, nghé tho
moc lam nén
nhirng ngoi
nha,...)

* 4.5 tudi.

- Cong cy, cac
hoat dong va y
nghia cta cac
nghe phd blen
nghé truyén théng
cua dia phuong.
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nghé xay dung xay nén
nhirng ngdi nha maoi..."

136.

- Tré biét ké tén mot s6
1€ hoi: ngay khai giang,
tét trung thu, tét mong..
qua tro chuyén, tranh
anh.

137.

- K& tén mot vai danh
lam, thang canh & dia
phuong .

138.

- Tré biét ké tén va noi
dic diém ctia mot sd
ngay 18 hoi . (Tét mong,
tét nguyén dan, ngay
khai giang, tét trung thu

).

139.

- Tré biét ké tén va néu
mdt vai dic diém cua
canh dep, di tich lich su
¢ dia phuong.

- Tré biét dic diém cong
dung cta 1 s6 phuong
tién giao thong va phan
biét theo 1-2 dau hi¢u.

140.

- Tré biét ké tén mot sd
18 hoi va ndi vé hoat
dong ndi bat cua nhimg
dip 1& hoi . Tét mong, tét
nguyén dan, ngay khai
giang, tét trung thu ...).
vi du no6i: "Ngay qubc
khanh ( ngay 2/9) ca
phé em treo co, bd me
dugc nghi lam va cho
em di choi cong vién".

141.

Tré biét ké tén va néu
mot vai nét dac trung
ctia danh lam, thing
canh, di tich lich st cua
qué huong , dat nudc

- Tré thye hién mét sd
cong viéc theo cach
riéng cua minh

- Tré biét diac diém cong
dung cua 1 s phuong

*3,4.5 tudi.

- Tén cua di tich
lich str, danh lam,
thing canh, ngay
18 hoi cua dia
phuong.

* 4.5 tudi

- bic diém ndi bat
cta mot s di tich,
danh lam, thang
canh, 1& hoi, su
kién van hoa cua
qué huong dat
nuée. (Tét mong,
tét nguyén dan,
ngay khai giang,
tét trung thu ...).

- Co to quoc

1,6,7,9

1,6,7,9

- Tré thuc
hién mot s6
cong viéc
theo cach
riéng cua
minh

- Tré biét
dic diém
cong dung
cua 1 s6

phuong tién

giao thong

va phan biét
theo 1-2 dau

hi¢u

1,7,9
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tién giao thong va phan
biét theo 1-2 dau hiéu.

3.Gi4o duc phat trién ngdn ngir

142.

143.

- Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian, vi dy:
"Chau hay lay qua bong
ném vao ro"

144.

- Tré hiéu nghia tir khai
quat, gan giii v6i tré :
quén 40, do choi, hoa,
qua..

- Tré biét lang nghe va
tra 1o duoc 1 s6 cau
hoi don gidn cuia nguoi
ddi thoai.

145.

146.

- Tré thuc hién duoc 1,
2 yéu cau lién tiép, vi
du: “Chéu hdy lay hinh
tron mau do gan vao
bong hoa mau vang”.

147.

- Tré hi€u nghia tu khai
quat: rau qua, con vat,
do go...

- Tré lang nghe va trao
doi1 véi nguoi doi thoai

148.

149.

- Tré thuc hién duoc
cac yéu cau trong hoat
dong tap thé, vi du:
“Céc ban c6 tén bit dau
bang chir cai T ding
trude bén phai, cac ban
c6 tén bat dau bang chir
H dung sang bén trai

150.

- Tré hiéu nghia 1 s6 tir
khai quat: PTGT, dong
vat, thuc vat, do dung (
d6 dung trong gia dinh,
d6 dung hoc tap . . .)

- Tré biét lang nghe va
nhén xét y kién cua

*3,4, 5t

-Hiéu va lam theo
(yéu cau don
gian; duoc 2-3
yéu cau; duoc 2-3
yéu cau lién tiép)
- Nghe hiéu ni
dung cac cau don,
cau mo rong.

- Nghe hiéu ni
dung truyén ké,
truyén doc phu
hop véi do tudi.

- Nghe céc bai
hat, bai tho, ca
dao, dong giao,
tuc ngtr, cau do,
ho, vé phu hop
voi Itra tudi.

*4, 5t

- Nghe hiéu néi
dung céac cau
phtc

- Hiéu cac tu
chi nguoi,
tén goi do

o, | 1234
hanh dong o
hién tuong
dongian, 343
gan giii quen 6’9’ 7
thudc voitré |
2’395769
7,8
- Hiéu c4c tir
chi dgc 2,3,4.5,
diém, tinh 7
chat, cong
dungvicic | 7555
biéu cam.
6,9
6,7,8
- Hiéu cac tir | 1,3,5,7,
khéi quat, tor | 8
trai nghia
1,2,3.4,
5,6,7,8,
9
2,48
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nguoi doi thoai.

151.

152.

- Tré noi rd cac tiéng
+ Tré ¢6 thé hiéu va st
dung dung tir ngit va
ciu bang tiéng Viét
trong giao tiép hang
ngay.

153.

- Tré biét sir dung duogc
1 s6 tir thong dung chi
su vat, hoat dong, dac
diém...

154.

- Tré biét str dung ciu
don, cau ghép.

155.

- Tré ké lai 1 s6 sy viée
don gian da dién ra cua
ban than nhu: di tham
ong ba, di choi, di xem
phim dudi sy hudng
dan cuia co

156.

- Tré c6 kha nang doc
thudc 1 so bai tho, ca
dao, dong dao

157.

- Tré co thé ké truyén don
gian da dugc nghe voi su
giup do cua nguoi 1én

158.

- Tré biét bat chuéc 1
sO giong ndi cua nhan
vat trong truyén.

159.

- Tré biét stir dung cac
tur nhu: “Vang a”, «
Da”; “ Thua”... trong

giao tiép.

- Tré no6i da nghe khong
noi i nhi.

160.

161.

- Tré no1 ro duoc dé
nguoi nghe co6 thé hiéu
duoc

162.

- Tré str dung duogc cac
tur chi sy vat, hoat dong,
dac diém,...

163.

- Tré biét st dung cac
loai cau don, cau ghép,
cau khang dinh, cau
phu dinh.

- Tré biét ké lai su viéc

*3,4, 5t

- Phat am cac
tiéng (Cua tiéng
Viét; Co chira cac
am kho; Co6 phu
am dau, phu am
cudi gan giéng
nhau va cac thanh
diéu.

- Bay t6 tinh cam,
nhu cau va hiéu
biét cta ban than
(bang cac cu
don, mo& rong;
cau ghép; ro rang,
dé hiéu bang cac
cau don, cau ghép
khac nhau)

- N6i va thé hién
cu chi, diéu bo,
nét mat, phu hop
v6i yéu cau, hoan
canh giao tiép

- Boc tho, ca dao,
déng dao, ho, vé
- Ké lai (Mot vai
tinh tiét cia
truyén da dugc
nghe; Truyén da
dugc nghe;
Truyén da duogc
nghe theo trinh
tw)

- K& lai su viéc
(C6 nhiéu tinh
tiét; theo trinh tu)
*4, 5t

- Bong kich theo
su huéng dan cia
co

* 3, 4t

- Tra lo1 va dat
cac cau hoi: “ A1”

- Mo ta su 5,7,9

vat, tranh

anh co su

giup 4o

- Ké lai su

viéc da dién

radon gian | 1,3,4,6,

hang ngay 7

trong doi

song sinh

hoat cua tré¢ | 4,5,6,7,

dudi su 8,9

huéng dan [2,3,4.6

cua co

- Bong vai

theo 101 dan

truyén cua

g140 vién
1,2,4,5,
8
3,5,79
3,5,6,8
1,2,3
2,4,5,

- Traloicau |1,6,7,9

hoi “Dé lam

gi?”

- Mo ta su 2,3,4,6,

vat, hién 7

tuong, tranh

anh 5,6,8.9
2,3,6,9
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theo trinh tu.

164.

- Tré doc thudc bai tho,
ca dao, dong dao...

165.

- Tré biét ké lai truyén
co mod dau, két thuc

166.

- Tré biét bat chudc
giong noi, di¢u b cua
nhan vt trong truyén

167.

- Tré biét str dung céc
tor nhu: “Moi ¢6”, “Moi
ban”, : “Cam on”, “Xin
16i”,... trong giao tiép

168.

- Tré biét diéu chinh
giong ndi phu hop véi
hoan canh khi duoc
nhic nho

169.

- Tré ké c6 trinh tu vé
su viée, hién tuong nao
d6 dé nguoi nghe co thé
hiéu dugc.

170.

- Tré stir dung cac tur chi
su vat, hoat dong, dac
diém,... phu hop voi
ngit canh.

171.

- Tré biét dung duoc
cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu
dinh, cau ménh 1énh

172.

- Tré biét miéu ta sy
viéc voi 1 s thong tin
vé hanh dong, tinh
cach, trang thai,... ciia
nhan vat

173.

- Tré doc bi€u cam bai
tho ca dao, dong dao

174.

- Tré ké c6 thay d6i mot
vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay doi
két thuc, thém bét su
kién... trong ndi dung
truyén

175.

- Tré dong dugc vai clua
nhan vat trong truyén

176.

- Tré biét sir dung cac

“Caigi”;«0
dau” ; “ Khi
nao?”

- Str dung cac tur
biéu thi sy 18
phép.

1,2,3,4,
5,7,8
3,6,9
5,6,8
1,2,3
2,4,5.9

- Tra 101 cac

cau hoi vé

nguyén nhan | 5,6,7,9

, SO sanh:

"Tai sao?" ;

"C6 gi gidng

nhau?"; "Cé |5,4,6

gi khac

nhau?"; "Do

dau ma co?" |2,5,6,8

- Pat cac cau

hoi: “tai

sao?”, “nhu

thé nao?”,

“lambang | 2.3.6

gi?”

- Str dung

cac tir biéu

cam, hinh 1,3,4,8

tuong

- Ké chuyén

theo dd vat,

theo tranh 3,6,9
5,8
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tu: " Cam on"; " xin

16i"; “Xin phép”; " 1,3
thu’a"; "da";
"vang"...phu hop voi
tinh hudng
- Tré biét diéu chinh
177, giong noi phu hgp voi 2,4
ngt canh.
178. - Tré biét dé nghi ngudi | * 3, 4, 5t - Tiép xtic
khac doc sach cho - Lam quen véi vo6i chir, 7,8,9
nghe, ty gid sach xem | mot $6 ky hi¢u sach truyén
tranh thong thuong - Cam sach
179. - Tré biét nhin vao trong cudc sdng | dung chiéu, |4,6,7.8,
tranh minh hoa va goi (nha v€ sinh, 16i | mé sach, 9
tén nhan vat trong tranh | ra, noi nguy xem tranh va
180. - Thich V&, "viét" hiém, bién bdo | " doc"
nguéch ngoac gido thong: truyén. 1,4,7.8,
Puong cho nguoi 9
181. - Tré biét chon sach gan | di bd...) di theo 458
ofii dé xem bén phai sat vao
182. - Tré biét mo td hanh | 1€ duong 8
dong cua cic nhan vat | - Xem va nghe
trong tranh doc cac loai sach
183. - Tré biét cam sach truyén gan gui 1,4,8,9
dung chiéu va gio timg | V01 tré
trang dé xem tranh anh. | - Lam quen voi
“Poc” sach theo tranh | cach doc va viet
minh hoa (“doc vet”). | tiéng Vigt:
184. - Tré nhan ra ki hiéu + Huong doc,
thong thuong trong viét: tir trdi sang
cudc sébng: nha vé sinh, | phai, dong trén 1,3,4
cam Itra, noi nguy xuong dong dudi
hiém,.. + Hudng viét cua
185. - Tré st dung ki hiéu dé | cac nét chir doc 7,9
“yiét”: tén, 1am vé tau, | Ngat nghi sau cac
thiép chic mimng,.. dau theo sur
186. - Tré biét chon sach dé huc’Tng dan cua c6 | _gaq chép 4,6,8
“doc” va xem - Giir gin sach mot s6 ky
187. - Tré biét k& truyén theo | = 45t hiéu, chit cai
tranh minh hoa va kinh |~ Tép t~6 do cac tén ctia minh | 6,8
nghiém cta ban than. net CP‘I
188. - Tré biét cach “doc sach™ | - Nhan dang (Mot
tir trai sang phai, tr trén | S ~ch1}"ca1, cac
xubng dudi, tir du sach | ChiF cai) ; 8,9
dén cudi sach. - Phan biét phan
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189.

190.

- Tré nhan ra ki hiéu
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra — vao, cam lira, biém
bao giao thong,...

191.

- Tré nhan dang chir cai
trong bang chit cai tiéng
Viét.

- Tré biét to, dO cac nét
chit, sao chép mot s6 ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

192.

193.

*Tré nhan ra dugc sic
thai biéu cam cua 10i
n6i khi vui, budn, tirc
gian, ngac nhién, so hai

194.

*Tré biét str dung 101

no6i dé trao doi va chi

dan ban beé trong hoat
dong

195.

*Tré biet cach khaoi
sudng cudc tro chuyén

196.

*Tré biét hoi lai hodc
c¢6 nhitng biéu hién qua
cu chi, diéu bg, nét mat
khi khong hiéu nguoi
khac noi

197.

*Tré khong noi tuc,
chui bay

198.

*Tré thich doc nhiing
chir da biét trong moi
trudng xung quanh

199.

*Tré biét thé hién su
thich tha voi sach

200.

*Tré biét chit viét co
thé doc va thay cho loi
noi

*Tré biét dung cac ky
hi¢u hodc hinh v& dé
thé hién cam xuc, nhu
cau, ¥ nghi va kinh
nghiém cua ban than

mé dau, két thuc
cua sach theo su
huéng dan cua co
- “Doc truyén qua
tranh v&”

- Bao vé sach

- Nhan biét mot
s trang thai cam
xuc ( Vui, budn,
s¢ hai, tirc gian,
ngac nhién, xau
hé) qua nét mat,
cu chi, giong noi,
tranh anh, am
nhac

- Str dung 161 n6i
dé trao ddi va chi
dan ban beé trong
hoat dong

- Biét cach khoi
sudng cuc tro
chuyén

- Hé1 la1 hoac ¢co
nhirng biéu hién
qua cu chi, di¢u
bd, nét mat khi
khoéng hiéu nguoi
khac noi

- Khong néi tuc,
churi bay

- Thich doc
nhimng chir da biét
trong mo1 truong
xung quanh

- Thé hién su
thich thu vo1 sach
- Biét chit viét co
thé doc va thay
cho 101 no61

- Biét dung cac
ky hiéu hoac hinh
v& d¢ thé hién
cam xuc, nhu cau,
y nghi va kinh
nghiém cua ban
than

1,34

3,5,7,9

4,6,9

1,4

7,9

29




4. Linh vire phat trién tinh xam x3 hi

201.

202.

3

- Tré noéi1 duoc tén,
tuodi, gioi tinh cua
ban than

- Tré néi dugc diéu
bé thich, khong
thich

203.

204.

- Tré no1 duoc tén,
tudi, gidi tinh, dia
chi cua ban than,
tén bo, me.

- Tré néi dugc diéu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc gi
bé c6 the 1am duogc
- Tré biét (mg xtr
phu hop voi1 gidi
tinh (Ban trai
nhuong ban gai,
biét tu di vé sinh
thay quan 4o noi kin
dao, chu y cac dong
tac khi mac vay,...)
- Tré noéi duoc so
thich (An uéng, cac
hoat dong...) kha
nang cua ban than
(C6 thé 1am duoc
gi, khong thé lam
duoc gi..)

205.

206.

- Tré no61 duoc ho
tén, tudi, gidi tinh
cua ban than, tén
bd, me, dia chi nha
dién thoai.

- Tré néi dugc dicu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc bé
lam dugc va viéc gi
bé khong lam dugc.

* 3.4 tudi

- Tén, tudi, gi6i tinh cua
ban than (ban trai , ban
gai)

* 4,5 tudi

- S¢ thich, kha ndng cua
ban than.

- Ung xtr
phu hop
VOl giol
tinh ( Biét
tu di vé
sinh, thay
quan ao,
yee)
- Nhitng
diéu bé
thich,
khong
thich.

- Piém
gidng va
khac
nhau cia
minh vo1
nguoi
khac

- Vi tri
va trach
nhiém
cua ban.
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than

trong gia
dinh va
16p hoc
- Mot sb
quy dinh
o 1op va
gia dinh
duoc
giao(ke
ban, dé
d6 dung,
d6 choi
ding
chd).
207. - Tré né1 dugc minh
c6 diém gi giéng va
khéc ban (Déang vé
bé ngoai, gidi tinh
va so thich va kha
nang)
208. - Tré biét minh 1a
con/ chau /anh chi
anh chi /em trong
gia dinh.
209. - Tré biét vang 101,
gitip d& bd me, Co
gido nhiing vi¢c vira
suc
210. - Tré manh dan *3,4,5t
tham gia vao céc - Nhén biét mot sd trang 1,3,6,7
hoat dong, manh thai cam xtc (vui, budn, .8
dan khi tra 101 cau so hai, toc gidn, ngac
hoi nhién, xdu hd) qua nét
211. - Tré biét c6 ging | mit, ctr chi, giong néi, 1,3,6,7
thuc hién cong viéc | tranh anh, am nhac. 8.9
don gian duoc giao | - Kinh yéu Bac Ho
(chia gidy V&, xép - Quan tam dén canh
dd choi...) dep, 18 hoi cua qué
212. - Tré tu chon dd hwong, dat nudc. 1,3,6,8
choi, tro choi theo ¥ | * 4,5 tudi
thich - Quan tam dén di tich
213. - Tré biét c6 gang | lich st (D61 A 1, Ham 1,3,6,7
hoan thanh cong do cat, tuong dai, tét 8.9

viéc dugc giao
(Tryc nhat, don vé

mong c6 ném pao, quay
cl)

31




sinh)

214.

- Tré tu 1am mét s
viéc don gian hang
ngay (v€ sinh ca
nhan, truc nhat,choi

215.

- Tré c6 gang tu
hoan thanh cong
viéc dugce giao

216.

- Tré nhan ra cam
xtic: Vui budn, s¢
hai, tirc gian qua nét
mat, giong néi qua
tranh anh.

217.

- Tré biét biéu 10
cam xuc vui, budn,
s¢ hai, tirc gian.

218.

- Tré nhan ra hinh
anh Bac Ho.

219.

- Tré thich nghe ké
chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh
anh vé Béac HJ.

220.

- Tré nhan biét cam
xtic vui, budn, sg
hai, tirc gian, ngac
nhién qua nét mat,
1061 noi, cir chi qua
tranh anh.

221.

- Tré biét biéu 16
mot sd cam xuc:
vui, budn, so hii,
tirc gian, ngac nhién

222.

- Tré nhan ra hinh
anh Bac HO, lang
Bac Ho.

223.

- Tré biét thé hién
tinh cam ddi vai
Béac Hb qua hat, doc
tho, cting co ké
chuyén vé Bac Ho.

224.

- Tré biét mot vai

* 3,4 tudi

- Biéu 16 trang thai cam
xuc, tinh cam phu hop
qua cu chi, giong noi; tro
choi; hat, van dong; V¢,
nin, xép hinh

—Chu 1,3,6,7
dong va 9
doc lap
trong
mot )
hoat 1,3,6,7
dong.
- Manh
dan, tu
tin bay to
v kién.
2
2
9
9
2
2
9
9
9
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canh dep, 1& hf)i cua
qué huong, dat
nudce( dia phuong)

225. - Tré nhan biét duoc - Bay t6
mot sO trang thai cam tinh cam 2
xtic: Vui, budn, so héi phu hop
tlrc gian, ngac nhién, vOl trang
xau hd qua tranh anh thai cam
qua nét mat. Ctr chi, Xuc cua
giong nd1 cua nguoi nguoi
khac. khac
226. - Tré biét biéu 10 trong cac
cam xuc: vui, budn, tinh 2
s¢ hai, tuc gian, huéng
ngac nhién, xau ho khéc
227. - Tré biét an wi va nhau.
chia vui véi nguoi - Moi 2
than va ban bé quan hé
228. - Tré nhén ra hinh giita
anh Bac HO va mot hanh v
sO dia di€m gan voi s
A , . cua tré va
hoat dong cuia Bac ] )
Hb (chd &, noi 1am cam  Xuc
viéc...) cua 9
229. - Tré biét thé hién nguoi
tinh cam déi voi khéc
Bac HO qua hat, doc
tho, cung c6 ké - QUE}H
chuyén vé Bac Ho. tim dén
— — di tich
230. - Tré biét mot vai lich sir
canh dep, di tich
lich sur, 1€ hoi va
N xt s 1 3,9
mot vai nét van hoa
truyén thong (trang
phuc, moén an...)
ctia qué huong, dat
nudc.
231. - Tré thuc hién *345T - Ctr chi,
duogc mot sb quy - Mot s6 quy dinh ¢ 16p | 101 néi 18
dinh ¢ 16p va gia va gia dinh noi cong phép
dinh: Sau khi choi | cong (Dé dd dung, dd (chao 1,3,5
biét Xép, cat dd choi dung chd; trat tu khi | hoi, cam
choi, khong tranh an , khi ngu; di bén phdi | on).
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gianh d6 choi, vang
161 cha me.

1€ duong)
- Yéu mén, quan tdm dén

- Chot
hoa

232. - Tré biét chao héi | nguoi than trong gia dinh | thuan véi
va noéi 101 cam on, (Vang 101 6ng ba, bd me, | ban. 1,3,5
xin 16i khi duoc anh chi khi muén di
nhic nho.. chot)
233. - Tré biét chu ¥ lang | - Hanh vi “dung”™-“sai”,
nghe khi 6, ban no6i | “tot” - “xau”( Nhan biét, 1,4,5
234, - Tré biét cing choi | phén biét, nhan xét)
v6i cac ban trong *4,5T , 3,4,5,6
cac tro choi theo - Lang nghe ¥ kién cua ,8.9
nhom nho. nguoi khac, sir dung 101
235. - Tré thuc hién mot | noi, ctr chi, I¢ phép( lich | - Biét
s6 quy dinh & 16p va | su) thue hién
gia dinh: sau khi - Hop tac cong viéc
choi biét cat d6 choi | - Quan tam, gitp dd ban | duoc 1,3,
vao noi quy dinh, | * 34T giao dé
gio nga khong lam | - Cho dén luot cung
on, vang 101 dng ba thue hién
cha me. hoat
236. - Tré biét noi 16i dong 1,4,5,7
cam on xin 10i, chdo chung
héi 1& phép (K& ban,
237. - Tré biét chu y xép ghé, 1,4,7
nghe khi c6, ban no6i ké giat
238. - Tré biét chd dén giuong,
luot khi duge nhéc X€p don 4.7
nhd. do choi,
239. - Tré biét trao doi, truc
thoa thuan vdi ban nhat,...)
dé cung thuc hién 4,5,7,9
hoat dong chung(
Choi, truc nhat...)
Tré biét thyc hién
cong viéc dugc giao
dé cung thuc hién
hoat dong chung (
ké ban, xép ghé, ké
giat givong, xép
don do choi
240. - Tré thuc hién - Ton
duogc mot sb6 quy trong,
dinh & 16p, gia dinh chap
va noi cong cong: nhaq ,
. A % - Chia sé
Sau khi choi biét cat v6i ban
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241.

dd choi vao noi quy
dinh, khong 1am 6n
noi cong cong, vang
101 6ng ba, bd me,
anh chi, mudn di
choi phai xin phép.

242.

- Tré biét no1 101
cam on xin 101, chao
hoi 1€ phép

243.

- Tré cht ¥y nghe khi
cé,rban noi, khong
ngat 161 ngudi khéc

244,

- Tré biét chd dén
luot

245.

- Treé biét lang nghe
¥ kién, trao d6i,
thoa thuan, chia sé
kinh nghiém va1
ban

- Tré biét tim cach
dé giai quyét mau
thuan (Dung 15i,
nho su can thi€p
cua nguoi khéc,
chap nhan nhudng
nhin)

1,3,5

1,5

1,4,7

1,3,5

4,5

5,9

246.

247.

- Tré thich quan sat
canh vat thién nhién
va cham soc cay

- Tré biét bo rac
ding noi quy dinh

248.

249.

- Tré thich cham
sOc cay, con vat
than thudc

250.

- Tré biét bo rac
ding noi quy dinh

251.

-Tré khong bé canh,
birt hoa

- Tré khong dé tran
nudc khi rira tay, tat
quat, tat dién khi ra
khéi phong

- Tré biét khoa voi
nudc sau khi rira

*3,4,5 tudi

- Tiét ki¢m dién, nudc.
(Khoa voi nude sau khi
rua tay, rira mat,...)

- Gitr gin v¢ sinh mo1
truong. (Khong xa rac,
vut rac bura bai, bé canh
hai hoa...)

- Bao v¢é cham soc con
vat va cay cbi. (nho co
tudi nudc cho cay, khong
ngat 14 bé canh, bao vé
nhitng dong vat quy
hiém...)

4,6,8

4,5,7,9

4,6,8

1,3,8

5,8
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tay, rira mat,..

252. - Tré thich cham
sOc cay, con vat 6
than thudc
253. - Tré biét bo rac 5,7
ding noi quy dinh
254, - Tré biét nhac nhé
nguoi khac gifr gin,
bao v¢ méi trudong( 6
Khong xa rac bura
bai, bé canh, hai
hoa)
255. - Tiét kiém trong sinh
hoat: it dién, tat quat
khi ra khoi phong, 8
khoa voi nudc sau
khi ding khéng dé
thtra thirc an.
256. * Tré biét ing xir - Ung xir
phu hop véi gidi phu hop 2
tinh ctia ban than Vo1 gio1
tinh cua
ban than
257. * Tré biét dé suat - Dé suat
tro choi va hoat tro choi
dong thé hién s& va hoat 7
thich cua than. dong thé
hién sé
thich cua
than
258. * Tré thé hién su - Thé
vui thich khi hoan hién su 7
thanh cong viéc vui thich
khi hoan
thanh
cong
viéc.
259. * Tré biét thay doi - Thay
hanh vi va thé hién d6i hanh
cam xuc phu hop vi va thé 8
vO1 hoan canh. hién cam
xuc phu
hop véi
hoan
canh.
260. * Tré biét kiém ché - Biét
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cam xuc ti€u cuc kiém ché

khi dugc an ui, giai cam xuc

thich tiéu cuc
khi duoc
an ui,
gidi thich

261. *Tré dé hoa dong - D& hoa
v6i1 ban be trong dong véi
nhom choi ban be

trong
nhom
choi

262. *Tré chu dong giao - Tré chu
tiép v4i ban va dong
ngudi 16n gan giii giao tiép

vO1 ban
va nguoi
16n gan
gl

263. *Tré c6 nhom ban -Co
choi thuong xuyén nhoém

ban choi
thuong
xuyén

264. * Tré thé hién su -Thé hién
than thién doan két su than
vo1 ban be. thién

doan két
vO1 ban
be.

265. * Tré nhan ra viéc - Nhan ra
lam cua minh c6 viéc lam
anh huong dén cuia minh
nguoi khac c6 anh

hudéng
dén
nguoi
khéc

266. *Tré biét dé nghi su - Pé nghi
gitp do cua nguoi sy giup
khac khi can thiét dd cla

nguoi
khac khi
can thiét

5. Linh vyc phat trién tham m§y

267. | |- Tré vui suéng vo | * 3, 4t
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tay, khi nghe cac
am thanh goi cam
va ngim nhin vé
dep ndi bat cia su
vat, hién tuong

268.

- Tré biét cha y
nghe, thich thu( hat,
v0 tay, nhun nhdy,
lic lu ) theo bai hat,
ban nhac, thich
nghe doc tho, dong
giao, ca dao, tuc
ngit, thich nghe ké
cau chuyén.

269.

- Vui sudng, chi, so,
ngam nhin va néi
lén cam nhan cua
minh trudc vé dep
cua thién nhién,
cudc sdng gan gii
xung quanh tré (vé
mau  sic, hinh
dang...) cia céc tac
pham tao hinh.

270.

- Tré vui suéng, vo
tay, lam dong tac
mo phong va su
dung céc tir goi cam
no6i [én cdm xuc cua
minh khi nghe céac
am thanh gogi cam
va ngam nhin vé
dep cua cac su vat,
hién tugng.

271.

- Tré biét cha y
nghe, thich tha

( hat, v6 tay, nhan
nhay, lic lu) theo
bai hat, ban nhac,
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngfr, thich
nghe ké cau chuyén.

272.

- Tré thich thu,
ngam nhin, chi, s&
va su dung céc tir

- Boc 16 cam xuc (phu
hop) khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién
tuong trong thi€n nhién,
trong cudc sdng va tac
pham nghé thuat.

1->9

1->9

3,4,6,7
9

1->9

3,4,7,8

38




g01 cdm cua minh
(vé mau sic, hinh
dang...) cua tac
pham tao hinh.

273. - Tré tan thuodng, tu - Thé
kham  pha, bat hién thai
chuéc am thanh, do, tinh
dang di¢u va su cam khi
dung céc tir goi cam nghe am 4,6,8,9
nodi l1én cdm xlc cua thanh goi
minh khi nghe céc cam, cac
am thanh goi cam bai hat
va ngam nhin vé cua dia
dep cua cac su vat phuong,
hién tugng. ban nhac
274. - Tré biét cham cha va ngim
lang nghe va hudng nhin vé
ung cam xuc (hat dep cua
theo, nhun nhay, lac cac su
lu, thé hién dong tac vat, hién
minh hoa phu hgp) tuong 1,3,5,7
theo bai hat, ban trong ,8,9
nhac; thich nghe va thién
doc tho, déng dao, nhién,
ca dao tuc ngi; cudc
thich nghe va ké song va
cau chuyén. tac pham
275. - Tré thich thu, ngh¢ 1,2,6,8
ngam nhin va sir thuat.
dung cac tir goi cam
noi 1én cam xuc cua
minh ( vé mau sac,
hinh dang, b6
cuc...) cua tac
pham tao hinh.
276. - Tré hat tu nhién, x3 4 5t
hat duoc theo giat | _\ope (Csc bai hat, ban |- St
dicu bai hat quen |\ C thiéu nhi, dan ca): | dung céc
thudc. nhac(thicu nhi, I R
nhan ra cac loai nhac nguyén
khac nhau (nhac thiéu vat liéu
nhi, dan ca); nhan biét nguyén
cac thé loai 4am nhac vat ligu 1357
khac nhau (Nhac thiéu san coO T
nhi, nhac dan ca, nhac c6 trong 9
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277.

278.

- Tré biét van dong
theo nhip bai hat,
ban nhac (v0 tay
theo phach, nhip,
van dong minh hoa)

279.

- Tré biét str dung
cac nguyen vat li¢u
san c6 & dia phuong
dé tao ra san pham
theo su goi1v.

280.

- Tré biét v& cac nét
thang, xién, ngang,

tao thanh birc tranh
don gian.

281.

- Tré biét xé theo
dai, x¢é vun va dan
thanh san pham don
gian

282.

- Tré biét lan doc,
xoay tron, 4n det dat
nan dé tao thanh céc
san pham c6 1 hodc
2 khoi

- Tré biét xép
chéng, xép canh,
xép cach tao thanh
cac san pham c6
ciu trac don gian

dén)

- Hat dang giai di€u bai
hat (thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat.

- Véan dong (don gian
theo nhip di€u cac bai
hat, ban nhac; nhip
nhang theo giai di€u cua
cac bai hat, ban nhac;
nhip nhac theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién sic
thai phu hop véi cac bai
hat, ban nhac.)

- Str dung cac dung cu
(nhac cu c6 ¢ dia
phuong) go dém theo
nhip, phach (nhip, tiét
tau)

- Nhén xét san pham tao
hinh (vé mau sac, hinh
dang/dudng nét; vé mau
sdc, hinh dang/dudng nét
b6 cuc)

* 4,5t

- Phéi hop cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat liéu
trong thién nhién dé ra
cac san pham tao hinh.

* 3,4t

- St dung (mdt sb ki
nang ve, nan, cat, xé dan,
xép hinh dé tao ra san
pham; cac ki nang ve,
nan, cat, xé dan, xép hinh
dé tao ra san pham(co
mau séc, kich thudc,
hinh dang/ duong nét)

thién
nhién,
dia
phuong

(Hat ngo,

hat do, 14
cay,
rom,...)
dé tao ra
cac san
pham.

2,34,5
,6,7,8

2,3,5,6
9

1,2,6,7

1,3,5,6
7

1,6

4,7,8
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283.

- Tré nhan xét duoc
mot sO san pham
tao hinh

284.

285.

- Tré hat dung giai
diéu, 101 ca,hat ro
16 va thé hién séc
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bJ...

286.

- Van dong nhip
nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thic (vo tay theo
nhip, tiét tdu, maa ).
Tré biét str dung cac
dung cu (nhac cu c6
¢ dia phuong) go
dém theo phach
nhip, tiét tau.

287.

- Phdi hop céc
nguyén vat liéu co
san trong thién
nhién cua dia
phuong dé tao ra
san pham.

288.

- Tré biét vé& phdi

hop céc nét thang,
xién, ngang, cong
tron tao thanh birc
tranh c6 mau sic,

bd cuc.

2809.

- Tré biét xé, cit
theo dudng thang,
duong cong..va dan
thanh san pham c6
mau séc, bd cuc.

290.

- Tré biét 1am 16m,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong dat
nan dé nan thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét.

- Tré biét phoi hop
cac ki nang x€p
hinh dé tao thanh

2,49

1->9

1->9

1,2,6

3,5,7,9

2,4,6

2,4,7
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291.

cac san pham c6
kiéu dang, mau sac
khéc nhau.

- Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau séc,
duong nét, hinh
dang.

292.

293.

- Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, phu
hop véi séc thai,
tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu bo, cur
chi...

294.

- Tré biét van dong
nhip nhang phu hop
v6i sdc thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh
thic ( vo tay theo
cac loai tiét tAu,
mua).

295.

- Tré biét phdi hop
va lua chon cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
pham.

296.

- Tré biét phdi hop
vai1 cac ki nang vé
dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic
hai hoa, bb cuc can
doi.

297.

- Tré biét phdi hop
cac ki nang cat, xé
dan dé tao thanh
burc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc
can doi.

298.

- Tré biét phdi hop
cac ki nang nin dé
tao thanh san pham
¢6 bd cuc can doi.

- Tré biét phdi hop

4,6,9

- Nghe
va nhan
ra sac
thai (vui,
budn,
tinh cam,
tha thiét)
cua cac
bai hat,
ban nhac.

- Lua
chon, phé
ligu dé
tao ra cac
san
pham.

- Phéi
hop céc
ki ndng
v€, nan,
cét, x¢&
dan, xép
hinh dé
tao ra san
pham ci
mau sic,
kich
thudc,
hinh
dang /
duong
nét va bd

1->9

1->9

2,4,6,8

1,5,7,9

2,3,4,9

1,6,9
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cac ki nang xép cuc. 24,79
hinh dé tao thanh
cac san pham c6
kiéu dang, mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.
299. - Tré biét nhan xét
san phém tao hinh 4,6,9
vé mau séic, hinh
dang, bd cuc
300. -Tré biét van dong | *3, 4, 5t - Van
theo y thich cua cac | - Pat tén cho san phém dong 1,5,7,8
bai hat, ban nhac cua minh theo y ,9
quen thudc *4, 5t thich khi
301. - Tré tao ramot s | - Noi 1én y tudng tao hat / 3,7,8,9
san pham tao hinh | hinh ctia minh nghe cac
theo y thich. bai hat,
302. - Tré biét dat tén ban nhac
cho san phén tao quen 8,9
hinh. thudc.
- Phéi
hop cac
nguyén
vat liéu
san co
trong
thién
nhién,
dia
phuong
(Hat ngo,
hat do, 14
cay,
rom,...)
dé tao ra
cac san
pham
- Taora
cac san
pham
don gian
theo y
thich
303. - Lua chon di¢u - Lua
nhay, mua dac sdc chon thé 1,2,3,,
cua vung mién va tu hién cac
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304.

thé hién hinh thirc
van dong theo bai
hat, ban nhac..

305.

- Tré biét lua chon
dung cu gan giii dé
g0 dém theo nhip
diéu, tiét thu bai hat.

306.

Tré noéi lén ¥ tudng
va tao ra cac san
pham tao hinh theo
y thich.

- Tré biét dit tén
cho san phéan tao
hinh

307.

- Tré tu nghi ra cac
hinh thtrc dé tao ra
am thanh, van dong,
hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu
thich

hinh thirc
van dong
theo
nhac.

- Lua
chon
dung cu
am nhac
dé go
dém theo
nhip di¢u
bai hat.

- Lua
chon
diéu
nhay,
mua dac
sdc cla
vung
mién thé
hién theo
bai hat,
ban nhac.
- Tu'
chon
dung cu
gan giii,
nguyen
vat liéu
dé tao ra
cac san
pham
theo ¥
thich

1,3,7

1,2,5,9

7,8,9

- Tu nghi
ra cac
hinh thirc
dé tao ra
am
thanh,

1,2->7
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308. - Tré biét g0 dém van dong
bang dung cu theo theo cac
tiét tu tu chon. bai hat,
ban nhac
yéu
thich.

- bat 1o1
theo giai
5 diéu mot
bai hat,

— ban nhac
309. Tré noéi lén ¥ tudng quen

va taora cac san thuoe (1 3,7,8
Phér,rl tao hinh theo céu.hoéc
y thich. 1 doan).

310. - Tré biét dit tén
cho san phan tao
hinh

- Tim
kiém, lua
chon cac
dung cy,
nguyeén
vat liéu
phu hop
dé tao ra
san pham
theo y
thich.

5,9

NGUOI LAP KE HOACH

%

Vii Thi Nhé Quang Thi Mai
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I1. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE
Thoi gian TT Chiidé | Chiidénhanh |S6tuin| L& hoi Picu
chinh
Trudng mam |
Tu ngay non
15/09 dén Truong o .
10/10/2025 | | mimnon D‘?jp 10C cua be - Tét trung
_ Tét 0 dung do choti thu
trung thu cua bé_ ;
Bé vui don tét 1
trung thu
Bé gi6i thiéu vé 1
Tw ngay 13 minh
dén Ban than 'c; & ky dieu 1
31/10/2025 ) cua bé 7
Bé can gi dé 1on 1
1én khée manh
Gia dinh va ho 1
T ngay 03 hang cua bé
dén Gia dinh- | Ng6i nha than 1
28/11/2025 Ngay ho1 | yéu cia bé - Ngay 20/11
3 cuacO | Ngay hoi ctua cod 1
gido 2140
Do dung trong 1
gia dinh
Nganh | Nghé nong 1
nghé - Nghé xay dung |
Tir ngay Ngdy | Nghé dich vu 1
01/12/2025 4 thanh 1ap | Ngay thanh Iap 1
dén quan doi | QPNDVN
02/01/2026 nhan dan | Uéc mo cta bé |
Dong vat nuodi 1
T ngay 05 trong GD
dén
30/01/2026 Thé gi¢i | Pong vat song 1 _
dong vat | trong ring B¢ vui don
5 Bé vui don tét 1 tét Mong

Mong

Dong vat song
dudi nude
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Cay xanh nguoi

Thé giéi | bao vé trai dat
Tw ngay thuc vat- o ar &
02/02 dén Tétva | B¢ vurdonTet - Tét nguyén
06/03/2026 mua xuan ———— dan
Mot so loai hoa
Mot s6 loai rau,
cu, qua
Ngay hoi 8/3
T ngay Phuong
09/03-> tién va PTGT duong bd Ngay hoi 8/3
03/04/2026 quy dinh
giao PTGT dudng
thong- thiy
Ngay 8/3 | PTGT dudng
hang khong
Nudc 1a nguon
T ngay 06 Nudc va | song ctia con
dén cac hién | nguodi
24/04/2026 tuong ty | Cac hi¢n tugng
nhién tu nhién
Mua he ky diéu
QHDN — | Bé yéu qué - Tong két
Tw ngay 04 Bac HO - | huong- dat nudc Nam hoc
dén Tét thi€u | Bé vui don Tét
29/05/2026 nhi - thiéu nhi
Truong | Bac Ho kinh yéu
tieu hoc | Bé chuén bi vao

16p 1
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